Glithmost

Rezept von
Inge Frey

Zutaten

11 Most
80 g Zucker
1/8 1 Wasser oder Most
1 Stange Zimt
2-3 Gewilurznelken
Saft einer 1/2 Zitrone oder
nach Belieben etwas Zitronen-
schale

Zubereitung

Wasser, Gewtirze und Zucker
lasst man gut 15 min. durch-
kochen.

Most dazugeben und bis zum
Kochen erhitzen.

Dann abseihen und geniellen.

Anmerkung

Hochwertigen Most verwenden.

Obst— und Gartenbauverein Gartringen
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